Jak dokaze
novza koupelna
proménit byt

Stojite pred rozhodnutim zda uz konecné zrekonstruovat starou koupelnu nebo uplné vybourat
umakartové bytové jadro a dat této casti bytu novou tvar? Pokud ano, tak se nechte inspirovat
jednou povedenou proménou bytového jadra v mensim byté v panelovém domé.

Maijitelka bytu chtéla staré, hygienicky nevyhovujici bytové jadro nahradit

moderni a praktickou koupelnou. Chtéla v ni pfijemné relaxovat, ale zdroven
i pohodIné pouzivat pro chod své domacnosti.

Pred rekonstrukci

V plvodni koupelné s rozméry 2,20 x 1,5 m, byla umisténa nejen vana, umyvadlo
a toaleta, ale i pracka a rdzné skfiriky. Velikost koupelny v ramci rekonstrukce
nebylo mozno pfilis rozsifovat a tak se rozhodla pro nové, clenéné vnitrni rozdélent.
Kazdy centimetr prostoru byl dileZity a proto po poradé se stavebnimi odborniky
zvolila moderni metodu stavby obvodovych stén a to systém ocelovych profild,
které se oplastuji sadrokartonovymi nebo sadrovlaknitymi deskami. Konkrétné
pfi rekonstrukci bytového jadra je také velkou vyhodou této metody tzv. systém
suché vystavby, coz znamena, Ze neni potfeba voda pro stavebni prace.
odolné proti prorazeni a urceny specidlné do vlhkych prostor, takze se nemusite
obdvat potiZi s plisnémi.

Pro maijitelku byla také dulezitd nendrocnost dopravy stavebnich desek do 7. patra
panelového domu. Desky Rigidur maji rozméry pouze 1 x 1,5 m, takZe transport
i osobnim autem a malym vytahem nebyl zadny problém.

Celé bytové jadro remeslnici dle projektu vybourali a pak postavili konstrukci
z lehkych ocelovych profild, na které postupné pripevriovali sadrovlaknité desky
Rigidur a vkladali minerdlnf izolaci.

V pribéhu oplastovacich praci zavedli vodu i elektfinu. VSechna instalacni vedeni
jsou tak schovdna v dutiné pricek - a to bez jakéhokoli zasekavani do zdi. Kotveni
konkrétnich zafizovacich pfedmétl do instalacnich stén a pficek jednoduse
proved|i pomoci sanitarniho programu Rigips zahrnujiciho specialni drzaky pro
kotveni nasténnych baterii, kohoutt, vyustek odpadniho potrubi, umyvadel,
zavésenych zachodU apod.

Pribéh rekonstrukce




Pro ziskani prostoru pro vanu dlouhou 170 cm se maijitelka rozhodla posunout
predni sténu koupelny smérem do predsiné o asi 20 cm. Vstupni sténu pak také
nechala postavit tak, ze vytvorila vyklenek, do kterého byla umisténa pracka
s obsluhou z predsiné. Tato moznost vznikla diky napadu otocit WC o 90° proti
plvodnimu stavu a umistit ho vice do vnitfni ¢asti koupelny. Diky snadnému
zpracovani, fezani a lepeni stavebnich desek bylo oplasténi zavésného WC
i vyklenku jednoduché.

Koupelna ma spole¢nou sténu s kuchyni, takze bylo pfi vybéru stavebniho
materidlu nutno prihlédnout i k tomu, Ze na ni budou pripevnény horni skririky
kuchyriské linky. Sadrovldknité desky Rigidur tuto podminku splnily
— vyznacuji se totiz extrémni Unosnosti az 80 kg na jeden kotevni bod.
Nejndroc¢néjsim tkolem z celé rekonstrukce byl pro majitelku vybér designu
keramickych dlazdic a sladéni barevnosti. ObloZeni stén béZovymi a modrymi
dlazdicemi s plastickym dekorem krouzkd a carek pak femesinici proved|i pfimo
na jednu vrstvu desek Rigidur. Tmavé ofechové PVC polozené na podlaze
a také doplriky odrazily barevnou jemnost stén. Pro finalni efekt uz pak stacilo
jen vymalovat stény bilou barvou, a to bez nutnosti stukovani. Barevnost celé
mistnosti doladily bilé dvefte.

Nova koupelna je nyni nejen krasny, ale i velmi funkéni prostor, ktery zménil vzhled

celého bytu. Pri prijemné relaxaci majitelka ocenf nejen esteticky dojem, ale i vetsi
klid diky dobrym zvukové izolacnim vlastnostem desek Rigidur.

Pokud jste zacali premyslet nad tim, Ze si vytvofite novy byt
rekonstrukci koupelny nebo treba jen postavite pficku a mate chut
se do toho pustit sami, nechte se vést napriklad publikaci
. Sadrokarton zvlddneme sami” od
spole¢nosti Rigips. www.rigips.cz '-‘:"‘_'-_?“"”"““'””
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Produkt manazer Rigidur:
Roman Kucera, roman.kucera@bpb.com, +420 296 411 777
Styling:

Jana Holoubkova, interiérova designerka casopisu Marianne Bydleni
holoubkova@mariannebydleni.cz, + 420 233 023 237
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